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Przeciętne miesięczne spożycie mleka na 1 osobę (l)
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Przeciętne miesięczne spożycie pieczywa i produktów 
zbożowych na 1 osobę (kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie serów i twarogów 
na 1 osobę (kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie mięsa na 1 osobę (kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie jaj na 1 osobę (szt.)

Fundusze Unijne - PROW 2014-2020
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Przeciętne miesięczne spożycie olejów i tłuszczów 
na 1 osobę (kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie owoców na 1 osobę 
(kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie warzyw na 1 osobę (kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie ziemniaków na 
1 osobę (kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie cukru na 
1 osobę (kg)
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Przeciętne miesięczne spożycie 
wybranych artykułów żywnościowych 

na 1 osobę w Polsce oraz w 
województwie lubuskim 
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